
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Workshop 

OUR VOICES – OUR PLANET. 
Methoden Globalen Lernens für Demokratie und Nachhaltigkeit  
6. Mai 2024, 10-17 Uhr,  

VNB, Calenberger Esplanade 2, 30169 Hannover 

 
 

Nachhaltige Entwicklung und globaler Wandel können gelingen, wenn Menschen ihre Vorstellungen 
einbringen und Veränderungen demokratisch mitgestalten. Im Projekt OUR VOICES - OUR PLANET tauschen 
sich der VNB e.V. und das Netzwerk Learn2Change dazu aus, wie Demokratie und Nachhaltigkeit 
zusammenhängen und weltweit gestärkt werden können. Und sie diskutieren, welche Rolle globaler Dialog 
und Globales Lernen dabei spielen können und müssen. In Zusammenarbeit mit Partner*innen aus Afrika, 
Asien, Europa und Lateinamerika sind dabei Bildungsformate und -methoden entstanden, die die 
Verbindung von Demokratie und Nachhaltigkeit aufzeigen, die vielfältige globale Perspektiven enthalten, 
und die durch Mut machende Beispiele für demokratische Teilhabe an lokalen und globalen 
Nachhaltigkeitsprozessen motivieren.  

 
OUR VOICES – OUR PLANET. Das Methodenhandbuch 

Viele der Methoden sind in dem Handbuch OUR VOICES – OUR PLANET. Methodenhandbuch zu 
Demokratie und Nachhaltigkeit mit globalen Perspektiven zusammengefasst. Es beinhaltet sieben Module. 
Neben einer Einführung in den Themenkomplex und einem abschließenden Modul zu Visionen für die 
Zukunft werden folgende Themenschwerpunkte behandelt: 

• Die Rolle von Zivilgesellschaft für Demokratie und Nachhaltigkeit. 
• Representation Matters?! Wer ist beteiligt und entscheidet mit? 
• Natürliche Ressourcen nutzen und schützen – demokratisch und gerecht. 
• Alternative Wirtschaftsformen als Chance für mehr Demokratie und Nachhaltigkeit. 
• Digitalisierung nachhaltig und demokratisch gestalten. 

 
OUR VOICES – OUR PLANET. Inhalt des Workshops 

In diesem Workshop erhalten die Teilnehmer*innen einen Einblick in das Handbuch. Sie lernen vielfältige 
Methoden kennen, probieren diese aus und reflektieren, wie sie diese in ihrer eigenen Bildungsarbeit 
anwenden können. 

Es kommen spielerische Elemente wie kurze Interventionen, Quizze oder Energizer zum Einsatz. Kurze 
Videosequenzen mit Stimmen von Partner*innen aus dem Globalen Süden sollen zu weiterer Beschäftigung 
mit den Themen, zu Reflexion und Perspektivwechsel inspirieren. Soziometrische Aufstellungen, interaktive 
Diskussionsformate und die Arbeit mit Texten vertiefen die Inhalte und regen zu Austausch darüber an und 
ermutigen zu eigenem Engagement in Demokratie- und Nachhaltigkeitsprozessen.  

Längere Formate wie z.B. ein Online-Spiel werden kurz vorgestellt, ohne sie ganz „durchzuspielen“.   



_______________________________________________________________________________________ 

REFERENTINNEN: Sarah Laustroer, VNB e.V. und Eiman Seifeldin, Referentin für Demokratie, Nachhaltigkeit, 
Menschen- und Frauenrechte 

PROGRAMM: Das genaue Programm wird rechtzeitig vor der Veranstaltung bekannt gegeben.  

KOSTEN: Die Teilnahme ist kostenlos (inkl. Getränke). Mittagessen auf eigene Kosten (Bäcker, Restaurants 
und Supermarkt sind in der Nähe). 

DATUM: 6. Mai 2024, 10-17 Uhr 

ORT: VNB, Calenberger Esplanade 2, 30169 Hannover,  

ANMELDUNG: Die Teilnahmezahl ist begrenzt auf 15 Personen. Bitte registrieren sie sich bis zum 29.04.2023 

unter folgendem Link: https://www.vnb-ev.de/index.php?module=014000&dat=19062 

 

 

VORBEREITUNG: Zur Vorbereitung auf die Fortbildung und als erstes Kennenlernen einer Methode 
empfehlen wir ein Selbstlernmodul zur Einführung in den Zusammenhang von Demokratie und 
Nachhaltigkeit. Sie finden es unter www.learn2change-network.org/interactive-presentation.  

DOWNLOAD HANDBUCH: Stöbern Sie gerne vor dem Workshop in dem Methodenhandbuch. Es ist als 
interaktives pdf-Dokument unter der Creative Commons Lizenz CC-BY-NC-SA auf der Projektwebsite 
verfügbar. Zum direkten Download: 

 Methodenhandbuch-OVOP-Deutsch 

Methodenhandbuch-OVOP-Englisch 

 

KONTAKT: Sarah Laustroer, sarah.laustroer@vnb.de, 05442-804531 

 
 
 
________________________________________________________________________________________ 
Eine Veranstaltung des VNB e.V. in Kooperation mit Learn2Change – Global Network of Educational Activists  

im Rahmen des Projekts OUR VOICES –OUR PLANET. Global Dialogue and Learning for Democracy and Sustainability. 

 

Gefördert durch Engagement Global im Auftrag des BMZ, Katholischer Fond und Brot für die Welt mit Mitteln des Kirchlichen 

Entwicklungsdienstes 
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